Mamas-Food KFT Sajoszentpéter Kossuth L. 99. 5 Repeta Win -
6VODA(4-6) - O 2025.05.26 -2025.05.30 - szofrver J2=-het

SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tej(2) Tea csipkebogyés Karamelldstej(2) Tea gyiimélcsos Tea csipkebogyés
Gabonagolyé(1-2-7-8-9) Veronai felvdgott(8) Kaldcs kakaés(1-2-3) Vajkrém natur(2) Sajtos baromfi parizsi(2)
Margarin Margarin Uborka friss Margarin
Kenyér-korpas(1-8) Kenyér-korpds(1-8) Retek
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9 GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TE]J(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)
YMOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu]
144 6 3 23 0,3 2 6| 282 9 6 45 1,1 3 21) 309 9 7 50 1,1 3 21| 295 6 9 45 1,1 4 21 290 8 8 45 1,3 2 2

Magyaros burgonyaleves(1-3) | Tarhonyaleves-zoldséges(1-3) Fahéjas almaleves(2) Koménymagleves(1) Legényfogé leves(2-1-3)
Zoldborsofozelék(1-2) Milanéi makaréni(1-3-11) Pinceporkaolt zsemlekocka(1-2) Kaposztds kocka(1-3)
Grill virsli(8) Sajtszérat(2) Csemege uborka Mézes-mustaros csirke(10-2)
Kenyér-fozelékhez(1-8) Kenyér-korpds(1-8) Pdrolt rizs
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)S02(11) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cu]
548 23 18 66 3,0 6 4| 541 27 19 62 2,9 17 3| 713 21 24 87 1,2 4 11| 677 31 32 55 1,9 6 6l 529 24 23 52 0,9 5

Tonhalkrém (6-3-10) Majusi felvagott(8) Hiiskrém(2-10) Zala felvagott Kockasajt sonkas(2)
Lilahagyma Margarin Gyiimdlcs Margarin Kifli tejes(1-2)
Kenyér-korpds(1-8) Paradicsom Kenyér-korpas(1-8) Kenyér-korpds(1-8)
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)11{\/11\115é§rf§((')lj(;\)(8)T01AS(3) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(li(S))Z(')JA(S)MUSTAR( GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
196 9 5 26 0,9 1 1| 203 10 6 26 1,1 3 1] 267 9 12 29 1,6 4 1 212 8 8 25 1,3 3 J 175 6 4 28 0,5 2 1
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



