Mamas-Food KFT Sajoszentpéter Kossuth L. 99.

o6vooAa(4-6) - 0

2025.05.19 ~2025.05.23

SZERDA

Repeta Win

Szoftver

CSUTORTOK

21.héri

PENTEK

Tej(2) Tea csipkebogyés Kakad(2) Tea gyiimolcsos Tea - citromos

Gabonagolyé(1-2-7-8-9) Mozaik-szerencse szelet(8) Kifli - korpds(1-2) Turista felvagott(2-8-10) Korozott juhtiirés(2)

Margarin(2) Margarin(2) Margarin(2) Lilahagyma
Kenyér-korpds(1-8) Retek Kenyér-korpds(1-8)

Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) DIOFELE(9 TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)
YMOGYORO(7) 10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu]
144 6 3 23 0,3 2 6| 275 9 5 45 1,1 2 21| 356 12 7 61 0,7 2 22| 327 11 10 45 1,6 2 21 255 8 2 47 0,8 1 2
Labatlanleves(1-3) Sajtkrémieves(2-1) Paradicsomleves(1-3) Tojdsleves(3-1) Jokai bableves(1-2)
Kelkaposzta jozelék(1) Levesgyongy(1-2-3) Debreceni tokany(2-8-10) Halrad (6) Kenyér-hiisosleveshez(1)

Csirke nuggets siitében Grill csirkecomb filé Burgonyapiiré(2) Parolt rizs Darasmetélt(1-3)
siilt(1-3-8) Zoldséges bulgur(1-2) Csemege uborka Tartarmartas(3-10-2)
Kenyér-fozelékhez(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN (1)HAL(6)TOJAS(3)M TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
MUSTAR(10) USTAR(10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cukl[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
415 19 10 58 2,4 2 1] 611 29 33 48 1,7 12 0O 825 33 40 67 3,6 12 19| 646 16 36 57 0,7 17 2/ 891 35 25 126 1,5 6 25
Parizsi - baromfi Kenomajas-sertés(8) Fokhagymas felvagott(8) Kifli tejes(1-2) Pogdcsa - tepertos(1-2-3-5)
Margarin(2) tijhagyma Margarin(2) Kockasajt(2)
Uborka friss Kenyér-korpas(1-8) Gyiimdlcs
Kenyér-korpds(1-8) Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3)SZEZAM
MAG(5)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuJKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
266 9 13 26 1,5 4 1) 185 7 5 26 1,3 2 1{ 227 9 8 29 1,2 2 1 175 6 4 28 0,5 2 312 8 14 38 0,5 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs Telitett zsirsav

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



